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ВВЕДЕНИЕ 

 

Уважаемые студенты! Вы начинаете изучать дисциплину «История 

внешней политики России». Данная учебная дисциплина предназначена дать 

представления об основных этапах и характере внешней политике России, 

показать взаимосвязь российской и мировой истории. В этом контексте 

проанализировать общее и особенное в российской и внешней политике, что 

позволит более точно определить характер развития Российского государства. 

Показать взаимовлияние внутренней и внешней политики.  

Значительное внимание уделяется методологическим проблемам: 

обосновывается источниковедческий критерий сравнительно-исторических 

исследований, раскрываются междисциплинарные связи источниковедения. 

Источниковедение рассматривается как интегрирующая дисциплина в системе 

гуманитарных наук; показываются различные методологические подходы к 

решению наиболее значимых проблем, а также развитие методики 

исследования основных видов исторических источников. Дисциплина 

рассчитана на студентов второго курса исторического факультета, овладевших 

основами исторической науки и других фундаментальных дисциплин.  

Основная задача данного пособия – помочь студентам в освоении 

значимых и сложных проблем курса. Выбор материала определялся, во-первых, 

содержанием государственного стандарта; во-вторых, степенью сложности и 

дискуссионности вопросов. В пособии учтены изменения в методологическом 

подходе, произошедшие в последние годы в отечественной исторической науке. 

Данное методическое пособие поможет студентам, самостоятельно изучив 

источники и литературу по всем вопросам,  лучше подготовиться к экзамену. 

Курс состоит из лекций, практических занятий, а также индивидуальной 

работы, предполагающей более глубокое, с привлечением дополнительной 

литературы, изучение отдельных вопросов программы. В этом аспекте курс 

дополняет и развивает соответствующие разделы курсов «История России до  

XIX века», «История России до XX века», «История России XX века», 

«История современной России», «История средних веков», «Новая и новейшая 

история», «История стран Азии и Африки», «Историческая география». Тесная 

связь курса «История внешней политики России» с другими учебными 

дисциплинами способствует формированию системного представления о 

закономерностях развития государства и общества, что обеспечивает высокий 

теоретический уровень и практическую направленность в подготовке 

историков. 

Студент, приступающий к изучению дисциплины  должен обладать 

входными знаниями, умениями и компетенциями, необходимыми для ее 

освоения: иметь научное представление об основных эпохах в истории 

человечества и хронологии; знать основные исторические факты, даты, события 

и имена исторических деятелей; уметь выражать и обосновывать свою позицию 

по проблемам, связанным с интерпретацией исторического прошлого. 

Желаем Вам успеха! 
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ПРОГРАММА КУРСА 

 

В обязательный минимум программы входят пять разделов: 

1. Внешняя политика средневековой Руси (IX–XIII вв.); 

2. Внешняя политика Московского государства (XIV–XVII вв.); 

3. Внешняя политика Российской империи (XVIII в. – 1917 г.); 

4. Внешняя политика СССР (1917–1991 гг.); 

5. Внешняя политика современной России (1991 г. – начало XXI в.) 
 

Учебная литература 

1. История  России: Учеб. пособие для  вузов по направлению и 

специальности «История» в 3-тт. / Отв. ред.: А.Н. Сахаров,  А.П. 

Новосельцев; Ин-т рос. истории. – М.: АСТ, 1998. 

2. Козьменко, В.М., Протопопов, А.С., Елманова, Н.С. История 

международных отношений и внешняя политика России (1648–2000). 

Учебник для вузов. – М., 2003. 

 

 

1. Планы семинарских занятий 

1. Военное дело в средневековой Руси. 

2. Борьба России с Речью Посполитой за Украину. 

3. Внешняя политика Российской империи (XVIII в. – 1917 г.) 

4. Военная доктрина Российской империи во второй половине XVIII в. 

Суворовская военная система. 

5. Россия в Первой мировой войне. 

6. Внешняя политика СССР в 1930-е гг. 

 

7. Международные отношения в 1980-е годы и перестройка в Советском 

Союзе. Проблема продвижения НАТО на Восток. Проблема 

международного терроризма. 

Раздел 1 

Внешняя политика средневековой Руси (IX–XIII вв.)  

 Введение. Геополитическая ситуация в Восточной Европе  в середине IX 

в. Образование древнерусского государства – Киевская Русь. Взаимоотношения 

Киевской Руси и Византии в IX–XI вв. Русь и степь (IX–XII вв.) Внешняя 

политика Руси на Северо-Западе (XII–XIII вв.) Русь и Орда (XIII в.) Монголо-

татарское нашествие на Русь. Внешнеполитическая доктрина Александра 

Невского. Военное искусство средневековой Руси в IX–XIII вв. 
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Учебная литература 

1. История  России: Учеб. пособие для  вузов по направлению и 

специальности «История» в 3-тт. / Отв. ред.: А.Н. Сахаров,  А.П. 

Новосельцев; Ин-т рос. истории. – М.: АСТ, 1998. 

 

Литература 

 

1. Алексеев, Ю.Г. Государь всея Руси. – Новосибирск: Наука, 1991.  

2. Гумилев, Л.Н. Древняя Русь и Великая степь. – М.: Мысль, 1993.    

3. Дельбрюк, Г. История военного искусства. – Т. III. – СПб: Наука, Ювента, 

1994.  

4. История внешней политики России. Конец XII – начало XX в. – М., 1997. 

5. Карамзин, Н.М. История государства Российского. – Тт. 1–7. – М.:  

Правда,  1987.  

6. Кирпичников, А.Н. Военное дело на Руси XIII–XV вв.  – Л.: Наука,  1976.  

7. Панарин, А.С. Россия в циклах мировой истории. – М.: Изд-во МГУ, 

1999. 

8. Плетнева, С.А. Печенеги, торки и половцы в южнорусских степях // 

Материалы и исследования по археологии СССР. – М.: Изд-во АН СССР, 

1968. – № 2. – С. 156–221.   

9. Похлебкин, В.В. Внешняя политика Руси, России и СССР за 1000 лет в 

именах, датах, фактах: Справочник. – М.: Междунар. отношения, 1995. – 

Вып. II, кн. 1: Войны и мирные договора. Ч.1.  

10. Похлебкин, В.В. Внешняя политика Руси, России и СССР за 1000 лет в 

именах, датах, фактах: Справочник. – М.: Междунар. отношения, 1992. – 

Вып. 1: Ведомства внешней политики и их руководители. 

11. Разин, Е.А. История военного искусства. – Т. II. – СПб: Омега-Полигон, 

1994.  

12. Семенникова Л. И. Россия в мировом сообществе цивилизаций. Учебное 

пособие. — Брянск, 1995. 

 

Источники  

1. Бертольд. Арабские известия о руссах / Бертольд // Советское 

востоковедение. – Т. 1. – М.–Л., 1940. 

2. Багрянородный, Константин. Об управлении империей / Константин 

Багрянородный // Древнейшие источники по истории народов СССР / под 

ред. Г.Г. Литаврина и А.П. Новосельцева. – М., 1989. 

3. Диакон, Лев. История / Диакон Лев /  перевод М.М. Копыленко, ред. Г.Г. 

Литаврин // Памятники исторической мысли. – М., 1988. 

4. Ипатьевская летопись // ПСРЛ. – Т. 2. – М., 1962. 

5. Новгородская первая летопись старшего и младшего изводов. М.-Л., 

1950. 
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6. Памятники литературы Древней Руси. Начало русской литературы. XI – 

нач. XII в. М., 1978. 

7. Полное собрание русских летописей [Электронный ресурс].– Сеул: LG 

Electronics Inc., Б. г.–. Вып. 1.– Б. г.– 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 

8. Полное собрание русских летописей // Электронно-библиотечный портал 

Khronos. 

9. Повесть временных лет / Подгот. текста, перевод и комментарии Д.С. 

Лихачева. М.-Л., 1950. Ч. 1–2 (Изд. 2-е, испр. и доп.). СПб., 1996. 

10. Радзивиловская летопись / Факсимильное воспроизведение.  – СПб: 

Глаголъ-Искусство, 1994. – 656 л. 

11. Рогожский летописец. Тверской сборник // ПСРЛ. – Т. 15. – М., 2000. 

12. Софийская первая летопись старшего извода // ПСРЛ. – Т. 6. – М., 2000. 

Методические рекомендации 

 

Студентам необходимо иметь научное представление о формировании и 

развитии внешней политики Руси IX–XIII вв., изменении внешнеполитической 

доктрины Киевского государства, знать основные исторические факты, даты, 

события внешнеполитической истории Руси, уметь работать с историческими 

картами, иметь основные понятия об исторической географии, иметь 

представление об истории военного дела Руси, иметь основные знания по 

истории войн, проводившихся русским государством, иметь знания по истории 

русской дипломатии, знать политическую географию России, границы страны 

на протяжении исторического развития страны, иметь четкие представления о 

геополитической ситуации в Восточной Европе в этот период истории, 

сформировать навыки владения специальным понятийным аппаратом, 

закрепить умения и навыки работы с историческими источниками, текстами и  

научной литературой, осуществлять связь истории России с историей других 

регионов мира. 

Для этого необходимо закрепить навыки самостоятельной работы, 

анализа и синтеза полученной информации, системного видения проблем, 

ознакомиться с основными историческими процессами, событиями, фактами, 

датами, именами исторических деятелей, научиться выражать и 

аргументировать свою позицию по вопросам, связанным с ценностными 

ориентациями. 

Семинарское занятие. Тема 1 

Военное дело в средневековой Руси. 

Методические рекомендации 

 

Студентам необходимо знать историю войн средневековой Руси, порядок 

комплектования войск, структуру дружины, вооружение, тактику и стратегию 

средневековых войн, талантливых русских военачальников. 
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Раздел 2 

Внешняя политика Московского государства (XIV–XVII вв.)  

  

Русь и Орда (XIII–XIV вв.) Политика московских князей в отношении 

Орды. Куликовское сражение и его значение. Русь и Орда (втор. пол. XV в.) 

Политика великого князя Ивана III в отношении Орды. Русь и Орда. Проблема 

«ига» в современной отечественной историографии. Москва  и Вильно: 

проблема взаимоотношений(XIV в.) Образование Великого княжества 

Литовского. Москва  и Вильно: проблема взаимоотношений. Противостояние 

Москвы и Литвы (XV в.) Внешняя политика России в середине XVI в. 

Восточный вопрос. Внешняя политика России во второй половине XVI в. 

Ливонская война. Внешняя политика России во второй половине XVI в. 

Присоединение Сибири. Военное искусство средневековой Руси в XIV–XVII 

вв. Смутное время. Интервенция. Последствия Смуты и международное 

положение России. Борьба России с Речью Посполитой за Украину. 

Противостояние России и Турции в Северном Причерноморье. 

 

Учебная литература 

1. История  России: Учеб. пособие для  вузов по направлению и 

специальности «История» в 3-тт. / Отв. ред.: А.Н. Сахаров,  А.П. 

Новосельцев; Ин-т рос. истории. – М.: АСТ, 1998. 

2. История внешней политики России. Конец XII – начало XX в. – М., 1997. 

3. Панарин, А.С. Россия в циклах мировой истории. – М.: Изд-во МГУ, 

1999. 

 

Литература 
 

1. Карамзин, Н.М. История государства Российского. – Тт. 1–7. – М.:  

Правда,  1987.  

2. Похлебкин, В.В. Внешняя политика Руси, России и СССР за 1000 лет в 

именах, датах, фактах: Справочник. – М.: Междунар. отношения, 1995. – 

Вып. II, кн. 1: Войны и мирные договора. Ч.2. 

3. Похлебкин, В.В. Внешняя политика Руси, России и СССР за 1000 лет в 

именах, датах, фактах: Справочник. – М.: Междунар. отношения, 1992. – 

Вып. 1: Ведомства внешней политики и их руководители. 

4. Семеникова, Л.И. Россия в мировом сообществе цивилизаций. Учебное 

пособие. — Брянск, 1995. 

5. Россия и Европа. Дипломатия и культура. – М., 1995. 
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Источники  

1. Задонщина. Сказание о Мамаевом побоище // Повести о Куликовской 

битве/ Общая редакция Тихомирова М.Н. – М.: Наука, 1959.  
2. Ипатьевская летопись // ПСРЛ. – Т. 2. – М., 1962. 

3. Новгородская первая летопись старшего и младшего изводов. М.-Л., 

1950. 

4. Памятники литературы Древней Руси. Начало русской литературы. XI – 

нач. XII в. М., 1978. 

5. Полное собрание русских летописей [Электронный ресурс]. – Сеул: LG 

Electronics Inc., Б. г.–. Вып. 1.– Б. г.– 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 

6. Полное собрание русских летописей // Электронно-библиотечный портал 

Khronos. 

7. Радзивиловская летопись / Факсимильное воспроизведение.  – СПб: 

Глаголъ-Искусство, 1994.  

8. Рогожский летописец. Тверской сборник // ПСРЛ. – Т. 15. – М., 2000. 

9. Софийская первая летопись старшего извода // ПСРЛ. – Т. 6. – М., 2000. 

 

Семинарское занятие. Тема 2  

Борьба России с Речью Посполитой за Украину. 

Методические рекомендации 

 

Студентам необходимо иметь научное представление о формировании и 

развитии внешней политики Московской Руси в XIV–XVII вв., изменении 

внешнеполитической доктрины московского государства, знать основные 

исторические факты, даты, события внешнеполитической истории Руси, иметь 

основные знания по истории войн, проводившихся русским государством, 

иметь знания по истории русской дипломатии, знать политическую географию 

России, границы страны на протяжении исторического развития страны, иметь 

четкие представления о геополитической ситуации в Восточной Европе в этот 

период истории, осуществлять связь истории России с историей других 

регионов мира. 

Необходимо уяснить взаимоотношения Руси и Орды, изучить труды 

различных современных исторических школ по данному вопросу, чтобы 

понимать сущность внешней политики Московского государства, возможные 

альтернативы его развития в период Смутного времени. 
 

Раздел 3.  

Внешняя политика Российской империи (XVIII в. – 1917 г.) 

 

Северная война 1700–1721 гг. и ее значение для России. «Польский 

вопрос» и разделы Польши между Россией, Австрией и Пруссией. Семилетняя 

война. Русско-турецкие войны XVIII в. Великая французская революция и 

участие России в антифранцузской коалиции. Русское военное искусство XVIII 
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в. Наполеоновские войны и Отечественная война 1812 г. Крымская война и ее 

итоги. Присоединение Средней Азии. Русско-турецкая война 1877–1878 гг. 

Антанта и Россия. Русско-японская война 1904–1905 гг. Первая мировая война 

и ее итоги. 

 

Учебная литература 

1. История  России: Учеб. пособие для  вузов по направлению и 

специальности «История» в 3-тт. / Отв. ред.: А.Н. Сахаров,  А.П. 

Новосельцев; Ин-т рос. истории. – М.: АСТ, 1998. 

2. Козьменко, В.М., Протопопов, А.С., Елманова, Н.С. История 

международных отношений и внешняя политика России (1648–2000). 

Учебник для вузов. – М., 2003. 

 

Литература 

1. Виноградов, В.Н. Двуглавый российский орёл на Балканах. – М., 2010. 

2. Готлиб, В.В. Тайная дипломатия во время первой мировой войны. – М., 

1960. 

3. Игнатьев, А.В. С.Ю. Витте – дипломат. – М., 1989. 

4. История внешней политики России. Конец XII – начало XX в. – М., 1997. 

5. История дипломатии. Т. 3. – М., 1965, гл.1. 

6. Международные отношения на Дальнем Востоке (1840–1948 гг.). – М., 

1956.  

7. Панарин, А.С. Россия в циклах мировой истории. – М.: Изд-во МГУ, 

1999. 

8. Первая мировая война – пролог ХХ века. – М., 1998.  

9. Похлебкин, В.В. Внешняя политика Руси, России и СССР за 1000 лет в 

именах, датах, фактах: Справочник. – М.: Междунар. отношения, 1995. – 

Вып. II, кн. 1: Войны и мирные договора. Ч.3. 

10. Похлебкин, В.В. Внешняя политика Руси, России и СССР за 1000 лет в 

именах, датах, фактах: Справочник. – М.: Междунар. отношения, 1992. – 

Вып. 1: Ведомства внешней политики и их руководители. 

11. Ревякин, А.В. История международных отношений в новое время. – М., 

2004.  

12. Рогов, С.М. Евразийская стратегия для России. – М., 1998. 

13. Роль России в мировом политическом процессе. – М., 1993. 

14. Россия и Европа. Дипломатия и культура. – М., 1995. 

15. Рыбачонок, О.С. Союз с Францией во внешней политике России. – М., 

1993. 

16. Семеникова, Л.И. Россия в мировом сообществе цивилизаций. Учебное 

пособие. — Брянск, 1995.  

17. Тейлор, А. Борьба за господство в Европе. 1840–1918. – М., 1958. 
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18. Туполев, Б.М. Германский империализм в борьбе за место под солнцем. – 

М., 1991. 

19. Уткин, А.И. Дипломатия Вильсона. – М., 1989.  

20. Чубарьян А.О. Брестский мир. – М., 1969. 

 

Источники  

1. Мазаев, В.И., Чернецов А.В. Архив внешней политики России. – Новая и 

новейшая история. – 1978, № 6. 

2. Мировые войны ХХ века. Кн. 1–2. Первая мировая война. – М., 2002.  

3. Сборник договоров России с другими государствами. 1856 – 1917. – М., 

1952. 

4. Хрестоматия по истории России: учеб. пособие / сост. А.С. Орлов и др. – 

М., 2004. 

Семинарское занятие. Тема 3. 

 

Военная доктрина Российской империи во второй половине XVIII в.  

Суворовская военная система. 

Методические рекомендации 

 

Студентам необходимо иметь научное представление о формировании и 

развитии внешней политики России в XVIII в. – 1917 г., изменении 

внешнеполитической доктрины России, знать основные исторические факты, 

даты, события внешнеполитической истории государства, уметь работать с 

историческими картами, иметь основные знания по истории войн, 

проводившихся русским государством, иметь знания по истории русской 

дипломатии, знать политическую географию России, границы страны на 

протяжении исторического развития страны, иметь четкие представления о 

геополитической ситуации в мире в этот период истории, осуществлять связь 

истории России с историей других регионов мира. 

 

Семинарское занятие. Тема 4. 

 

Россия в Первой мировой войне. 

Методические рекомендации 

 

Необходимо понимать, что именно в этот период роль России на мировой 

арене резко возросла, страна становится империей, соответственно возрастают 
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не только геополитические амбиции государства, но и ответственность за 

судьбы Европы и мира в целом.  

 

Раздел 4  

 

Внешняя политика СССР (1917–1991 гг.) 

 

Итоги первой мировой войны. Брестский мир. Гражданская война в 

России и интервенция (1918–1920 гг.) Международная обстановка в первой 

половине 1920-х гг. и внешняя политика советского государства. Образование 

двух очагов войны – на Дальнем Востоке и в Европе. Расширение гитлеровской 

коалиции. Активизация внешней политики СССР. Международные отношения 

накануне и в начальный период Второй мировой войны. Международные 

отношения и внешняя политика СССР в годы Великой Отечественной войны. 

Проблемы послевоенного мирного урегулирования. Проблема разоружения. 

Атомная дипломатия. Международная обстановка и внешняя политика СССР 

во второй половине 1940-х — первой половине 1950-х годов. «Холодная 

война». Проблемы разоружения и запрещения атомного оружия. Проблемы 

международных отношений в 1970-е годы и внешняя политика советского 

государства. Международные отношения в 1980-е годы и перестройка в 

Советском Союзе. 

 

Литература 

1. Бжезинский, Зб. Великая шахматная доска. – М., 1998. 

2. Борисов, О.Б., Колосков, Б.Е. Советско-китайские отношения, 1945–1980 

гг. – М., 1980. 

3. Ванденберге, И. Историческое недоразумение.Холодная война. 1917–

1990. – М., 1996.  

4. Горохов, В.Н. История международных отношений. 1918–1939. Курс 

лекций. МГУ. М., 2004. 

5. Ди Нольфо, Э. История международных отношений (1918–1999 гг.) Пер. 

с итал. В 2 т. Т.1. 1918–1945. М., 2003. 

6. Дрейер, О.К. Глобальные проблемы и «третий мир». Общемировые и 

региональные процессы развития. – М., 1991. 

7. Индукаева, Н.С. История международных отношений. 1918-1945 гг. 

Учебное пособие. Томск, 2003. 

8. Мельтюхов, М.И. Упущенный шанс Сталина. Советский Союз в борьбе 

за Европу: 1939–1941 гг. (Документы, факты, суждения). – М.: Вече, 

2002. 

9. Нарочницкая, Н.А., Фалин, В.М. и др. Партитура Второй мировой войны. 

Кто и когда начал войну? М., 2009. (в приложении – документы). 

10. Панарин, А.С. Россия в циклах мировой истории. – М.: Изд-во МГУ, 

1999. 
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11. Похлебкин, В.В. Внешняя политика Руси, России и СССР за 1000 лет в 

именах, датах, фактах: Справочник. – М.: Междунар. отношения, 1992. – 

Вып. 1: Ведомства внешней политики и их руководители. 

12. Рогов, С.М. Евразийская стратегия для России. – М., 1998. 

13. Россия и Европа. Дипломатия и культура. – М., 1995. 

14. Российско-китайские отношения. – М., 2000. 

15. Россия и страны Азии. – М., 1999. 

16. Роль России в мировом политическом процессе. – М., 1993. 

17. Семеникова, Л.И. Россия в мировом сообществе цивилизаций. Учебное 

пособие. — Брянск, 1995. 

18. Сидоров, А.Ю., Клеймёнова, Н.Е. История международных отношений. 

1918–1939 гг. М., 2006. 

19. Система, структура и процесс развития современных международных 

отношений / Под ред. В.И. Гантмана. – М., 1984.  

20. Советская внешняя политика в годы «холодной войны» (1945–1985). 

Новое прочтение. – М., 1985. 

Источники 

1. Версальский мирный договор. Итоги империалистической войны, серия 

мирных договоров. – М., 1925. 

2. Восточная Европа в документах российских архивов. 1944–1953 гг. / Ред. 

Т.В. Волокитина и др. – М., 1997–1998. 

3. Горбачев, М.С. Перестройка и новое мышление для нашей страны и для 

всего мира. М., 1987. 

4. Документы внешней политики СССР. Т. 1–22. – М., 1957–1998. 

5. Мировые войны ХХ века. Кн. 3–4. Вторая мировая война. – М., 2002.  

6. Накануне. 1931–1939. Как мир был ввергнут в войну (документы, 

воспоминания, комментарии). М., 1991. 

7. Системная история международных отношений в 4-х т. / Под ред. А.Д. 

Богатурова. М., 2000. Т.1. События 1918–1945. Т.2. Документы.  

8. Системная история международных отношений в четырех томах. 

События и документы. 1918–2003 / Под ред. А.Д. Богатурова. Т.4. 

Документы. 1945–2003. М., 2004. 

9. Советский Союз на международных конференциях периода Второй 

мировой войны. 1941–1945. – М., 1978–1980. 

10. Хрестоматия по новейшей истории. – М., 1960. Т. 1–2. 

Семинарское занятие. Тема 5.  

 

Внешняя политика СССР в 1930-е гг. 

Методические рекомендации 
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Студентам необходимо иметь научное представление о формировании и 

развитии внешней политики СССР в 1917–1991 гг., внешнеполитической 

доктрине советского государства, знать основные исторические факты, даты, 

события внешнеполитической истории СССР, уметь работать с историческими 

картами, иметь основные понятия об исторической географии, иметь основные 

знания по истории войн, проводившихся советским государством, иметь знания 

по истории дипломатии, знать политическую географию СССР, границы 

страны на протяжении исторического развития страны, иметь четкие 

представления о геополитической ситуации в мире в этот период истории, 

осуществлять связь истории СССР с историей других регионов мира. 
  

 

Семинарское занятие. Тема 6.  

 

Международные отношения в 1980-е годы и перестройка в  

Советском Союзе. 

Методические рекомендации 

 

 В данном разделе также необходимо изучить основные 

геополитические школы, созданные в XX в.: российскую (А.П. и В.П. Тян-

Шанские, П.Н. Савицкий), немецкую (К. Хаусхофер, Ф. Ратцель, К. Шмит), 

английскую (Х.Дж. Маккиндер), американскую (А.Т. Мэхэн, Э. Хантингтон, Н. 

Спайкмен), французскую (И. Лакост, В. де ля Блаш) и др. Студентам 

предлагается сделать доклады по теориям различных геополитических школ, 

которые актуальны до настоящего времени. 

 

Раздел 5  

Внешняя политика современной России (1991 г. – начало XXI в.) 

 

Особенности развития международных отношений в 1991–2010 гг., 

крушение биполярного мира. Взаимоотношения НАТО и РФ. Россия и страны 

постсоветского пространства. Проблема продвижения НАТО на Восток. 

Проблема международного терроризма. События на Украине 2013–2014 гг. 

Новое противостояние России с Западом. 

 

 

Учебная литература 

1. Внешняя политика Российской Федерации. 1992–1999. Учебное пособие. 

М.: МГИМО(У), РОССПЭН, 2000. 

2. Дериглазова, Л.В. Конфликты в международных отношениях. Учебное 

пособие. Томск, 2005. 
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3. История  России: Учеб. пособие для  вузов по направлению и 

специальности «История» в 3-тт. / Отв. ред.: А.Н. Сахаров,  А.П. 

Новосельцев; Ин-т рос. истории. – М.: АСТ, 1998. 

4. Козьменко, В.М., Протопопов, А.С., Елманова, Н.С. История 

международных отношений и внешняя политика России (1648–2000). 

Учебник для вузов. – М., 2003.  

5. Лебедева М.М. Мировая политика: Учебник для вузов. М., 2003. 

6. Международное право: Учебник для вузов / Отв. ред. Ю.М. Колосов, Э.С. 

Кривчикова. М., 2003.  

7. Современные международные отношения. Учебник / Под ред. А.В. 

Торкунова. – М., 1999.  

8. Цыганков А.П., Цыганков П.А. Социология международных отношений: 

Анализ российских и западных теорий: Учебное пособие для студентов 

вузов. М., 2006. 

Литература 

 

1. Внешняя политика Российской Федерации. 1992–1999 / Отв. ред. А.В. 

Торкунов. Учебное пособие МГИМО. – М., 2000. 

2. Внешняя политика и безопасность современной России. 1991–2002. 

Хрестоматия: В 4 т. МГИМО и Российская ассоциация международных 

отношений. ИНО-Центр – М., 2002. 

3. Дрейер, О.К. Глобальные проблемы и «третий мир». Общемировые и 

региональные процессы развития. – М., 1991. 

4. Здравомыслов, А.Г. Межнациональные конфликты в постсоветском 

пространстве. М., 1997. 

5. Кортунов, С.В. Современная внешняя политика России: стратегия 

избирательной вовлеченности. М.: Изд. дом ГУ-ВШЭ, 2009. 

6. Малахов, В.С. Государство в условиях глобализации. М., 2006.  

7. Международные отношения: теории, конфликты, организации: Учебное 

пособие / Под ред. П.А. Цыганкова. – М., 2004.  

8. Панарин, А.С. Россия в циклах мировой истории. – М.: Изд-во МГУ, 

1999. 

9. Рогов, С.М. Евразийская стратегия для России. – М., 1998. 

10. Роль России в мировом политическом процессе. – М., 1993. 

11. Россия и Европа. Дипломатия и культура. – М., 1995. 

12. Российско-китайские отношения. – М., 2000. 

13. Россия и страны Азии. – М., 1999. 

14. Россия и страны-члены Европейского союза. 1990–1999. – М., 1999. 

15. Севастьянов, С. Новые проекты Азиатско-Тихоокеанского региона // 

МЭМО, №1, 2011, С.48–54. 

16. Семеникова, Л.И. Россия в мировом сообществе цивилизаций. Учебное 

пособие. – Брянск, 1995. 

17. Система, структура и процесс развития современных международных 

отношений / Под ред. В.И. Гантмана. – М., 1984. 
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18. Троицкий, М. Трансатлантический союз 1991-2004. Модернизация 

системы американо-европейского партнерства после распада 

биполярности. М.: НОФМО - Институт США и Канады РАН, 2004. 

http://www.obraforum.ru/troitski/transatlantic.htm  

19. Уткин, А.И. Единственная сверхдержава. М.: Алгоритм, 2003.  

20. Фененко, А. Современные военно-политические концепции США // 

Международные процессы, Том 7. Номер 1(19). Январь–апрель 2009. 

http://www.intertrends.ru/nineteenth/007.htm 

Источники 

1. Внешняя политика России. Сборник документов. – М., 1999. 

2. Внешняя политика и безопасность современной России. 1991–2002. 

Хрестоматия в четырех томах / Сост. Т.А. Шаклеина. Т. 1–4. М.: 

МГИМО(У), ИНО-Центр, РОССПЭН, 2002. http://www.ino-center.ru/press-

center/publication/polyci.html 

3. Известия. Ru 

4. Концепция национальной безопасности Российской Федерации // 

Независимое военное обозрение. №1 (174). 14 января 2000. Концепция 

внешней политики Российской Федерации. Утверждена Указом Президента 

РФ от 28 июня 2000г. http://socialsciences.narod.ru/library/00014  

5. Обзор внешней политики Российской Федерации. МИД 

России.2008,2009, 2010,2011 гг.//www.mid.ru/ns-osndoc.nsf 

6. Российская газета. Rg.ru 

Тема 7. 

 

Проблема продвижения НАТО на Восток.  

Проблема международного терроризма. 

Методические рекомендации 

 

Студентам необходимо иметь научное представление о формировании и 

развитии внешней политики России в 1991 г. – начале XXI века, изменении 

внешнеполитической доктрины Российской Федерации, знать основные 

исторические факты, даты, события внешнеполитической истории, уметь 

работать с историческими картами, иметь основные понятия об исторической 

географии, иметь основные знания по истории войн, проводившихся русским 

государством, иметь знания по истории российской дипломатии, знать 

политическую географию России, границы страны на протяжении 

исторического развития страны, иметь четкие представления о 

геополитической ситуации в мире в этот период истории, сформировать навыки 

владения специальным понятийным аппаратом, закрепить умения и навыки 

работы с историческими источниками, текстами и  научной литературой, 

осуществлять связь истории России с историей других регионов мира. 

http://www.obraforum.ru/troitski/transatlantic.htm
http://www.obraforum.ru/troitski/transatlantic.htm
http://www.obraforum.ru/troitski/transatlantic.htm
http://www.ino-center.ru/press-center/publication/polyci.html
http://www.ino-center.ru/press-center/publication/polyci.html
http://socialsciences.narod.ru/library/00014
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3.Самостоятельная работа. 

Самостоятельная работа – это учебная работа студента, выполняемая во 

внеаудиторное и аудиторное время по заданию и при методическом 

руководстве преподавателя, но без непосредственного его участия. 

Основными формами самостоятельной работы студентов с участием 

преподавателей являются: 

- текущие консультации; 

- коллоквиум как форма контроля освоения теоретического содержания 

дисциплин; 

- прием и разбор домашних заданий (в часы практических занятий). 

Основными формами самостоятельной работы студентов без участия 

преподавателей являются: 

- формирование и усвоение содержания конспекта лекций на базе 

рекомендованной лектором учебной литературы; 

- написание рефератов; 

- подготовка к практическим занятиям (подготовка сообщений, докладов, 

заданий); 

- составление аннотированного списка статей из соответствующих журналов; 

- углубленный анализ научно - методической литературы (подготовка рецензий, 

аннотаций на статью, пособие и др.) 

- подбор материала, который может быть использован для написания 

рефератов, докладов; 

- участие в научно-исследовательской работе. 

 

Для закрепления пройденного материала студентам предлагаются 

актуальные темы рефератов: 

1. Российско-украинские отношения на современном этапе; 

2. Российско-американские отношения на современном этапе; 

3. Российско-китайские отношения на современном этапе; 

4. Россия и Европа: отношения на современном этапе. 



 17 

 

 

Форма контроля и критерии оценивания: проверка письменных работ 

студентов. 

Отлично: работа имеет четкую структуру и логику изложения, точка зрения 

студента обоснована, имеются необходимые ссылки на источники и научную 

литературу, самостоятельные и оригинальные выводы по проблеме. 

Хорошо: работа имеет понятную структуру и логику изложения, недостаточно 

четко сформулирована и обоснована точка зрения.  

Удовлетворительно: нарушена логика изложения, допущены ошибки в 

обосновании точки зрения. 

Неудовлетворительно: задание не выполнено или является плагиатом. 

 

4. Консультации по предмету. 

Программа курса «История внешней политики России» предусматривает 

проведение консультаций, для обеспечения руководства самостоятельной 

работой обучающихся и оказания им помощи в освоении учебного материала. 

Консультации проводятся регулярно в соответствии с установленными на 

кафедрах графиками, в часы самостоятельной работы, и носят в основном 

индивидуальный и необязательный характер. Используются два вида 

консультаций: индивидуальные (для работы с малоактивными и отстающими 

студентами) и групповые (для разъяснения всем слушателям отдельных, часто 

наиболее сложных или особо значимых вопросов курса). Групповые 

консультации проводятся на первом семинарском занятии, перед зачетом и 

экзаменом. 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

а) основная литература: 

 

История международных отношений и внешней политики России (1648–2010). 

[Электронный ресурс] — Электрон. дан. — М. : Аспект Пресс, 2012. — 384 с. 

— Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/68719 

 

б) дополнительная литература: 

 

1. Татищев, С.С. Внешняя политика императора Николая I. [Электронный 

ресурс] — Электрон. дан. — СПб. : Лань, 2013. — 650 с. — Режим 

доступа:http://e.lanbook.com/book/13828 
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2. Пушков, А.К. Внешняя политика России и ее национальные интересы в XXI 

веке. [Электронный ресурс] — Электрон. дан. — М. : МГИМО, 2011. — 113 с. 

— Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/46306 

3. Чечулин, Н.Д. Внешняя политика России в начале царствования Екатерины 

II, 1762—1774. [Электронный ресурс] — Электрон. дан. — СПб. : Лань, 2014. 

— 474 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/49426 

4. Невоенные рычаги внешней политики России: региональные и глобальные 

механизмы. [Электронный ресурс] — Электрон. дан. — М. : Издательский дом 

Высшей школы экономики, 2012. — 282 с. — Режим 

доступа:http://e.lanbook.com/book/66048 

5. Обичкина, Е.О. Внешняя политика Франции от де Голля до Саркози (1940-

2012). [Электронный ресурс] — Электрон. дан. — М. : Аспект Пресс, 2012. — 

382 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/68711 

6. История международных отношений и внешней политики России (1648–

2010). [Электронный ресурс] — Электрон. дан. — М. : Аспект Пресс, 2012. — 

384 с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/68719 

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в 

библиотеке: 

1. Вопросы истории 

2. Отечественная история (с 2009 г. Российская история) 

3. Новая и новейшая история 

г) перечень используемых информационных справочных систем: 

1. Электронная библиотека Гумер: [Электрон. ресурс] Режим доступа: 

http://www.gumer.info/ 

2. "Диалог со временем". Альманах интеллектуальной истории. [Электрон. 

ресурс] – Режим доступа: http://roii.ru/about. 

3. Библиотека электронных ресурсов исторического факультета МГУ им. 

М.В.Ломоносова: [Электрон. ресурс] - Режим доступа: 

http://www.hist.msu.ru/ER/index.html. 

4. Исторические документы, научные статьи, монографии [Электрон. ресурс] 

http://www.runivers.org/doc/historical-journal/published/. 

5. Исторический вестник. Журнал. [Электрон. ресурс] - Режим доступа: 

http://www.runivers.ru/lib/book9629/. 

 

http://e.lanbook.com/book/46306
http://e.lanbook.com/book/49426
http://e.lanbook.com/book/68711
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6. Виды контроля, процедуры проведения, критерии оценивания 

Итоговый контроль. 

Итоговым контролем по дисциплине является экзамен. Форма проведения 

экзамена – устная по билетам. В билете содержится два вопроса по изученному 

материалу. 

Методика оценивания: Отлично: полное и прочное знание материала в 

установленном объеме; умение критически воспринимать и анализировать 

концепции различных историографических школ. Хорошо: за прочное знание 

при малозначительных неточностях. Удовлетворительно: за знание предмета с 

заметными пробелами, не препятствующее последующему обучению. 

Неудовлетворительно: за незнание предмета, изложено менее половины 

необходимого объема материала, отсутствуют или даны неверные ответы на 

дополнительные вопросы. 

Контрольные вопросы для проведения итоговой аттестации (экзамен). 

 

1. Образование государства Киевская Русь. Хазарская угроза. Варяжский 

вопрос. 

2. Взаимоотношения Руси и Византии в IX в. Поход князя Олега на Царьград. 

Походы князя Святослава на Дунай и Балканы. 

3. Борьба Киевского государства с печенежской угрозой. Русь и «половецкая 

степь». Политика Владимира Мономаха в отношении половцев. 

4. Русь и Прибалтика в XII–XIII вв. Причины противостояния Руси и 

Ливонского ордена. Отражение натиска на Русь «крестоносцев» Александром 

Невским в 1240-1242 гг. 

5. Монголо-татарское нашествие на Русь в 1237-1241 гг. Внешнеполитическая 

доктрина Александра Невского, его политика в отношении Орды. 

6. Проблема «ига» в современной исторической литературе. 

7. Взаимоотношения Руси и Орды во второй половине XIII в. – первой 

половине XIV в. Система ордынского ига. Политика в отношении Орды 

московских князей (Иван Калита). 

8. Политика Дмитрия Ивановича московского в отношении орды. Куликовское 

сражение 1380 г. и его значение. Взаимоотношения Северо-Восточной Руси и 

Орды в середине XV в. (Василий II). 

9. Внешняя политика Ивана III по отношению к Орде. «Стояние на р. Угре» 

1480 г. 

10. Противостояние Москвы и Вильно в XIV вв. (Дмитрий Донской и Ольгерд). 

Противостояние Москвы и Вильно в XV вв.: причины и характер.  

11. Восточная политика Ивана IV . Присоединение Казани и Астрахани. 

12. Причины Ливонской войны. Начальный этап 1558–1563 гг. Второй период 

Ливонской войны 1564–1582 гг. Причины поражения России. Итоги. 

13. Покорение и присоединение Сибири к России (поход Ермака). Значение для 
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России присоединение Сибири. 

14. Военное дело на Руси (IX– XV вв.) 

15. Последствия периода «Смуты» и международное положение России в 

начале XVII в. Русско-польские и русско-шведские войны при Михаиле 

Романове за возвращение русских земель и участие России в «Тридцатилетней 

войне» (1618–1648 гг.): ход и последствия.  

16. Антипольские восстания на Украине (1648–1654 гг.). «Переяславская рада» 

1654 г. и воссоединение Украины с Россией. Борьба России с Польшей за 

украинские земли. 

17. «Проблема Крыма» и русско-турецкие войны второй половины XVII в.: 

этапы и последствия. Международное положение и геополитические задачи 

России в конце XVII в. 

18. «Северная война» 1700–1721 гг.: причины, этапы, важнейшие события и 

итоги. Военная реформа Петра I и новая русская профессиональная армия: 

комплектование и особенности. 

19. Участие России в антипрусской коалиции, «Семилетняя война» (1755–1762 

гг.): этапы, важнейшие события и итоги. 

20. Русско-турецкие войны второй половины XVIII в. и выход к Черному морю: 

причины, ход военных действий, последствия. 

21. «Польский вопрос», разделы Польши между Россией, Пруссией и Австрией. 

Восстания в Польше и их подавление. 

22. Внешняя политика России в конце XVIII в. и участие в антифранцузской 

коалиции (1798–1800 гг.): Средиземноморский поход флота, Итальянский и 

Швейцарский походы армии. Последствия. 

23. Военное искусство русской армии во второй половине XVIII в. 

Полководческая деятельность, тактика, стратегия А.В. Суворова и его «Наука 

побеждать».  

24. Присоединение Сибири, Дальнего Востока и Северо-Западной Америки к 

Российской империи (XVII–XVIII вв.): этапы и геополитические последствия. 

25. Внешняя политика России в период Наполеоновских войн. 

26. Венский конгресс. Россия – «жандарм» Европы. 

27. Крымская война. Поражение России и ослабление международных позиций. 

28. Русско-турецкая война 1877–1878 гг. и ее итоги для России. 

29. Внешняя политика России в конце XIX в. 

30. Россия и Антанта. 

31. Русско-японская война 1904–1905 гг. Итоги и последствия. 

32. Россия в Первой мировой войне. Брестский мир и итоги войны для России. 

33. Гражданская война в России и интервенция. 

34. Проблема послереволюционного признания СССР в мире. 

35. СССР и Лига наций. 

36. Внешняя политика России в 1930-х гг. 

37. Противостояние СССР и Японии на Дальнем Востоке в конце 1930-х гг. 

38. Внешняя политика СССР накануне Второй мировой войны.  

39. Внешняя политика СССР в начальный период Второй мировой войны 

(1939–1941 гг.) 
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40. Внешняя политика СССР в период Великой отечественной войны. 

41. Внешняя политика СССР в послевоенный период. Взаимоотношения с 

бывшими союзниками. 

42. «Холодная война». Противостояние Востока и Запада. Периоды разрядки и 

кризисы. 

43. Внешняя политика СССР в отношении третьего мира. 

44. Внешняя политика СССР в отношении Китая в 1960-1970-е гг. 

45. Внешняя политика СССР в период перестройки. Отношения с США и 

Западом. 

46. Распад СССР и ослабление России на внешнеполитической арене. 

47. Россия и НАТО. Проблема продвижения НАТО на Восток. 

48. Россия и страны СНГ. 

49. Россия и проблемы международного терроризма. 

50. Внешняя полтика России в начале XXI века. 
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