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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

Уважаемые студенты! 

Учебная дисциплина «Реформы и контрреформы в России» является 

одной из дисциплин, которые преподаются в рамках получения 

исторического образования по специальности «История. (Академический 

бакалавр)». Знание основных реформационных и противодействующим им 

процессов в истории России, зачастую приобретающих циклический 

характер, является важным и актуальным для понимания процесса 

политической жизни в нашей стране на современном этапе   

Освоение исторической специальности в высшем учебном заведении 

немыслимо без самостоятельной и практической работы студентов. 

Семинары – это занятия, на которых знания студентов, полученные на 

лекциях и в результате самостоятельной работы, во-первых, закрепляются, 

во-вторых, расширяются, в-третьих, углубляются, продвигая мысль 

студентов от одного уровня познания к другому, более высокому. Семинары 

призваны помочь студентам овладеть терминологией (понятиями), научиться 

работать со звуковыми и текстовыми историческими источниками, 

применить теорию к анализу явлений прошлого, приобрести навыки 

самостоятельного мышления и устных выступлений. Качество семинара во 

многом зависит от готовности к нему студентов.   

Подготовку к семинару рекомендуется начинать с внимательного 

ознакомления плана занятия, выяснения содержания основных предлагаемых 

понятий, прочтения вопросов для обсуждения и составления примерного 

плана ответов на них. Необходимо также ознакомиться со списком 

рекомендованных источников и литературы. Только после этого есть смысл 

переходить к чтению и конспектированию текстов источников, научной 

литературы, работе с интернет-ресурсами. 

Конспекты – это краткие, сжатые записи основных текстов источников, 

глав научных книг (монографий) или статей. Прочитав тексты исторических 

источников и научной литературы, сделайте выписки, которые, на Ваш 

взгляд, являются наиболее важными и помогут дать ответы на поставленные 

вопросы. Ваш конспект должен помочь Вам в выступлении на семинаре. 

Следовательно, Ваши записи должны быть сделаны так, чтобы они как 

можно полнее освещали тот или иной вопрос, вынесенный для обсуждения 

на практическом занятии. 

Перед семинаром необходимо продумать план и содержание своего 

выступления, а также возможный вывод. Ваше выступление будет полнее, 

интереснее, если Вы используете краеведческий материал, сопоставите 

рассматриваемые вопросы с событиями и тенденциями наших дней. Формы 

Вашей работы на семинаре могут быть разнообразными: сообщение по 

обсуждаемому вопросу, дополнение или уточнение к выступлениям других 

студентов, участие в дискуссии, выступление с самостоятельным докладом 

по отдельному вопросу семинара. 
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В начале занятия преподаватель предлагает вопрос к обсуждению и 

приглашает студентов выступать (в случае отсутствия желающих, 

вызываются любые студенты). Начиная сообщение (доклад), старайтесь 

говорить логично, аргументированно, со ссылками на данные источников и 

научной литературы. Не следует во время выступления читать готовый текст 

книги, статьи, конспекта. Важно учиться говорить литературным и научным 

языком, используя понятия и знания в области гуманитарных дисциплин 

(философия, литература, история, культурология и др.). В заключение своего 

выступления постарайтесь сделать выводы или поставить вопросы, которые, 

по Вашему мнению, не нашли должного отражения в научной литературе по 

данной тематике. Не стесняйтесь отстаивать свои взгляды по обсуждаемому 

вопросу, даже если Вы остаетесь в одиночестве. Спорные вопросы в науке 

голосованием не решают. 

В конце семинара, когда преподаватель подводит итоги обсуждения 

вопросов и делает выводы, обобщения, следует записать их в свой конспект. 

Эти записи помогут Вам при подготовке к зачету или экзамену. 

Учебный курс «Реформы и контрреформы в России» состоит из 

следующих разделов «Введение», «Традиции и новации в Московском 

государстве XVI – XVII вв.», «Реформы и контрреформы в Российской 

империи», «Советская политика: модернизация и застой» «Заключение». 

Второй, третий и четвертый разделы включают, кроме лекций и семинарские 

занятия.  

Желаем успехов в учебе!     
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ТЕМАТИКА СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ   

 

ТЕМА 1. РУССКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА ВРЕМЕН  

ИВАНА IV ГРОЗНОГО КАК ИДЕОЛОГИЯ И КРИТИКА РЕФОРМ  

 

Источники и литература: 

1. Альшиц  Д.Н. Писатель Иван Пересветов и Иван Грозный: У истоков 

извечной дискуссии – как обустроить Россию. –  М.: БЛИЦ, 2002. – 205 

с. 

2. Зимин А.А. Иван Пересветов и его современники. Очерки по истории 

русской общественно-политической мысли середины XVI века. – М.: 

Изд-во АН СССР, 1958. – 498 с.  

3. Зимин А.А. Россия времени Ивана Грозного. – М.: Наука, 1982. – 184 с.  

4. Иван IV Грозный. Послания. – М.: Бизнеском, 2009. – 219 с. 

5. Калугин В.В. Андрей Курбский и Иван Грозный: теоретические 

взгляды и литературная техника древнерусского писателя. – М.: Языки 

русской культуры, 1998. – 414 с. 

6. Каравашкин А.В. Русская средневековая публицистика: Иван Грозный, 

Иван Пересветов, Андрей Курбский. – М.: Прометей, 2000. – 417 с.  

7. Курбский А.М. История о великом князе Московском. – М.: Изд-во 

УРАО, 2001. – 161 с. 

8. Курбский А. «История о великом князе Московском» 

         Режим доступа: http://lib.pushkinskijdom.ru/Default.aspx?tabid=9861  

9. Лихачев Д.С. Великое наследие. Классические произведения 

литературы Древней Руси. – М.: Современник, 1979. – 412 с. 

10. Лурье Я.С. Пересветов Иван Семенович // Словарь книжников и 

книжности Древней Руси.  Вып. 2. Вторая половина XIV – XVI в. Ч. 2. 

– Л.: Наука, 1989. – С. 178 – 181. 

11. Пересветов И.С. Сочинения / И.С. Пересветов. – М.–Л.: Изд-во АН 

СССР, 1956. – 388 с. 

12. Переписка Ивана Грозного с Андреем Курбским / сост. Я.С. Лурье, 

Ю.Д. Рыков. – М: Наука, 1993. – 429 с. 

13. Переписка Андрея Курбского с Иваном Грозным.  

          Режим доступа: 

          http://lib.pushkinskijdom.ru/LinkClick.aspx?link=8869&tabid=8867). 

14. Сочинения Ивана Грозного / сост. Т.В. Чумакова. – СПб.: Азбука, 

2000. – 243 с. 

15. Сочинения Ивана Семеновича Пересветова 

           Режим доступа: http://www.pushkinskijdom.ru/Default.aspx?tabid=5115 

16. Филюшкин А.И. Андрей Курбский. – М.: Молодая гвардия, 2008. – 298 

с. 

17. Флоря Б.Н. Иван Грозный. – М.: Молодая гвардия, 2002. – 401 с. 
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18. Хрестоматия по истории России с древнейших времен до 1618 г.: Учеб. 

пособие для вузов / под ред. А.Г. Кузьмина, С.В. Перевезенцева. – М.: 

ВЛАДОС, 2004. – 656 с. 

19. Юрганов А.Л. Идеи И.С. Пересветова в контексте мировой истории и 

культуры // Вопросы истории. 1996. № 2. С. 15 – 28. 

 

 

ТЕМА 2. ВРЕМЯ ПРАВЛЕНИЯ ЦАРЯ АЛЕКСЕЯ МИХАЙЛОВИЧА 

В ПИСЬМЕННЫХ ИСТОЧНИКАХ 
 

Источники и литература: 

1. Андреев И.Л. Алексей Михайлович. – М.: Молодая гвардия, 2003. – 

637 с. 

2. Владимирский-Буданов М.Ф. Обзор истории русского права. – М.: 

Территория будущего, 2005. – 797 с. 

3. Демидова Н.Ф. Служилая бюрократия в России XVII в. и ее роль в 

формировании абсолютизма. – М.: Наука, 1987. – 225 с. 

4. Житие Аввакума и другие его сочинения. – М.: Сов. Россия, 1991. – 

368 с. 

5. Забелин И.Е. Домашняя жизнь русских царей. – М.: ЭКСМО, 2005. – 

445 с. 

6. Забелин И.Е. История русской жизни с древнейших времен. – М.: 

ЭКСМО, 2008. – 604 с.  

7. Ключевский В.О. Григорий Котошихин // Русская история. Полный 

курс лекций: в 3 т. Т. 2.  – Ростов н/Д: Феникс, 2000. – С. 352 –353.  

8. Ключевский В.О. Царь Алексей Михайлович // Русская история. 

Полный курс лекций: в 3 т.  Т. 2. – Ростов н/Д: Феникс, 2000. – С. 423 –

432. 

9. Котошихин Г.К. О России в царствование Алексея Михайловича. – 

М.: РОССПЭН, 2000. – 271 с. 

10. Маньков А.Г. Уложение 1649 года – кодекс феодального права 

России. –   М.: Гос. публичная историческая библиотека России, 2003. 

– 369 с. 

11. Мякотин В.А. Протопоп Аввакум: Его жизнь и деятельность. – М.: 

Захаров, 2002. – 192 с. 

12. Памятники литературы Древней Руси. XVII век. / под. ред. Л. 

Дмитриева, С. Лихачева. Кн. 2. – М.: Худ. литература, 1989. – С. 252 – 

285.  

13. Робинсон А.Н. Борьба идей в русской литературе XVII века. – М.: 

Наука, 1974. – 404 с. 

14. Российское законодательство X – ХХ вв.: в 9 т. Т. 4. 

Законодательство периода становления абсолютизма / под ред. О.И. 

Чистякова. – М.: Юридическая литература, 1986. – 511 с.   
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15. Соборное уложение 1649 г. / под ред. А.Г. Манькова. – Л.: Наука, 

1987. – 148 с. 

 

  

ТЕМА 3.  ПИСЬМЕННЫЕ И УСТНЫЕ ИСТОЧНИКИ О 

ЛИЧНОСТИ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕТРА ПЕРВОГО 
 

Источники и литература: 

1. Анисимов Е.В. Время петровских реформ. – Л.: Лениздат, 1989. – 496 с. 

2. Анисимов Е.В. Петр Великий: личность и реформы. – М.: Питер, 2009. 

– 446 с. 

3. Баггер Х. Реформы Петра Великого. Обзор исследований. – М.: 

Прогресс, 1985. – 198 с. 

4. Богословский М.М. Петр I: материалы для биографии: в 5 т. – М.: 

Центрполиграф, 2007.  Т. 1.  – 478 с.; Т. 2. – 702 с.; Т. 3. – 558 с.; Т. 4. – 

542 с.; Т. 5. – 334 с.    

5. Император Петр I Великий: энциклопедия. – М.: Зебра Е, 2007. – 415 с. 

6. Каменский А.Б. От Петра Первого до Павла Первого: Реформы в 

России XVIII века (опыт целостного анализа). – М.: РГГУ, 2001. – 575 

с. 

7. Павленко Н.И. Петр I. – М.: Молод. гвардия, 2005. – 428 с. 

8. Петр Великий: Воспоминания. Дневниковые записи. Анекдоты / сост. 

Е.В. Анисимов. СПб.: Пушкинский фонд: Третья волна, 1993. 447 с.   

9. Петр Великий. Избранное / сост. А.Б. Каменский. – М.: РОССПЭН, 

2010. – 485 с. 

10. Петр Великий в преданиях, легендах, анекдотах, сказках, песнях / сост. 

Б.Н. Путилов. – М.: Акад. проект, 2000. – 301 с. 

11. Петр Великий: Pro et contra. Личность и деяния в оценке русских 

мыслителей и исследователей. Антология.  – М.: РХГИ, 2001. – 758 с. 

12. Петр Первый: Предания, легенды, сказки и анекдоты. Сб. / сост. И. 

Райкова. – М.: Изд-во им. Сабашниковых, 1993. – 219 с. 

13. Реформатор. Русские о Петре I: опыт аналитической антологии / сост.  

А.А. Кара-Мурза, Л.В. Поляков. – Иваново: Изд-во «Фора», 1994. – 319 

с. 

14. Россию поднял на дыбы… Сб.: в 2 т. / под ред. Н.И. Павленко. – М.: 

Мол. гвардия, 1987. Т. 1. – 572 с.; Т. 2. – 650 с.    

15. Серов Д.О. Администрация Петра I. – М.: ОГИ, 2007. – 286 с. 

16. Уортман Р.С. Сценарии власти. Мифы и церемонии русской монархии: 

в 2 т. Т. 1. От Петра Великого до смерти Николая I. – М.: ОГИ, 2002. – 

С. 68 – 116. 

17. Эйдельман Н.Я. «Революция сверху» в России. – М.: Книга, 1989. – 176 

с. Режим доступа: http://scepsis.net/library/id_823.html 
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ТЕМА 4. ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ АКТЫ ВРЕМЕН ЕКАТЕРИНЫ 

ВТОРОЙ КАК ДОКУМЕНТЫ ЭПОХИ 

 

Источники и литература: 

1. Екатерина Вторая. Наказ, данный Комиссии о сочинении проекта 

нового Уложения. – М.: Зерцало, 2008. – 532 с. 

2. Законодательство императрицы Екатерины II: 1783 – 1796 гг. / сост. 

В.А. Томсинов. – М.: Зерцало, 2011. – 231 с. 

3. Каменский А.Б. Екатерина II // Вопросы истории. 1989. № 3. С. 62 – 88. 

4. Каменский А.Б. От Петра Первого до Павла Первого: Реформы в 

России XVIII века (опыт целостного анализа). – М.: РГГУ, 2001. – 575 

с. 

5. Ключевский В.О. Императрица Екатерина II // Исторические портреты. 

Деятели исторической мысли.  – М.: Правда, 1991. – С. 255 – 340. 

6. Омельченко О.А. «Законная монархия» Екатерины Второй: 

Просвещенный абсолютизм в России . – М.: Юрист, 1993. – 428 с. 

7. Павленко Н.И. Екатерина Великая. – М.: Молод. гвардия, 2004. – 493 с. 

8. Собрание и свод законов Российской империи, составленные в 

царствование императрицы Екатерины II. Очерк внутренней политики 

императрицы Екатерины II / сост. и автор А.С. Лаппо-Данилевский. – 

М.: URSS, 2011. – 206 с.  

9. Сочинения Екатерины II. – М.: Сов. Россия, 1992. – 382 с. 

10. Уортман Р.С. Сценарии власти. Мифы и церемонии русской монархии: 

в 2 т. Т. 1. От Петра Великого до смерти Николая I. – М.: ОГИ, 2002. – 

С. 153 – 199. 

11. Эйдельман Н.Я. «Революция сверху» в России. – М.: Книга, 1989. – 176 

с. Режим доступа: http://scepsis.net/library/id_823.html 

 

 

ТЕМА 5. ОТМЕНА КРЕПОСТНОГО ПРАВА В КОНТЕКСТЕ 

«ВЕЛИКИХ  РЕФОРМ»  АЛЕКСАНДРА ВТОРОГО 

 

Источники и литература: 

1. Великие реформы в России. Сб. / под ред. Л.Г. Захаровой и др. – М.: 

Изд-во МГУ, 1992. – 333 с. 

2. Государство Российское: Власть и общество с древнейших времен до 

наших дней. Сб. док. / сост. В.С. Шульгин, Н.И. Цимбаев, Л.С. 

Леонова. – М.: Изд-во МГУ, 1996. – 526 с. 

3. Захарова Л.Г. Александр II и отмена крепостного права в России. – М.: 

РОССПЭН , 2011. – 720 с. 

4. Конец крепостничества в России: Документы, письма, мемуары. – М.: 

Изд-во Московского ун-та, 1994. – 526 с. 

5. Литвак Б.Г. Переворот 1861 года в России. Почему не реализовалась 

реформаторская альтернатива. – М.: Политиздат, 1991. – 300 с. 
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6. Ляшенко Л.М. Царь-освободитель. Жизнь и деяния Александра II. – М.: 

ВЛАДОС, 1994. – 240 с. 

7. От абсолютизма к демократии: Политическая жизнь 
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